
 

海外渡航届（学生用） 
提出日 令和  年  月  日 

 
下記のとおり海外渡航をしますので届出いたします。 

 
記 

 

渡航者氏名 
 
（フリガナ） 

所属                学類／研究科    年 
学籍番号 

現住所・連絡先 

 
現住所〒 
 
電話番号             
 
携帯番号             （渡航先での使用：可・不可） 
 
メールアドレス          （渡航先での使用：可・不可） 
 
その他（SNS 等）         （渡航先での使用：可・不可）              

緊急連絡先 
 
氏名 
 
電話番号            携帯番号 

渡航期間 令和  年  月  日  ～  令和  年  月  日 

渡航の目的 
（〇をつける） 

留学・研修・学会参加・旅行その他（     ） 
（本学教員が同行する場合：教員氏名            ） 

渡航先 国               都市 

※１ 裏面の海外渡航に関する注意事項をよく読んでください。 

※２ 本届は、協定を締結している大学へ留学する場合を除き、独自に留学や観光等のために海外渡航の計画があ

る場合には、渡航の 5 日前までに、国際交流センターへ提出して下さい。 

※３ 渡航前には、日本大使館、総領事館等の現地の緊急連絡先を事前に確認するようにしてください。 

※４ 本届の提出と合わせて、外務省渡航登録サービスに登録をしてください。 

〇外務省渡航登録サービスとは：緊急時に在外公館等から情報提供を受けることができる海外旅行登録システム

（滞在が３ヶ月未満の場合）「たびレジ」登録  済 ・ 未 （〇をつける） 

（滞在が３ヶ月以上の場合）「在留届」登録   済 ・ 未 （〇をつける） 

 



 

海外渡航を計画している皆さんは、下記の注意点を確認し、自らの責任において、

十分に安全を確認した上で渡航するようお願いします。 
 
 ＜海外渡航に関する主な注意点＞ 

 
１）「日本とは違う海外事情」 
 日本は世界の中でも治安の優れた国の一つです。海外では予想もしない事件・事故

に巻き込まれるケースもあります。海外用の「知識」と「意識」を持って安全対策を

講じましょう。 
 
〇渡航先の十分な知識を持って 

渡航先の治安状況や犯罪の傾向や手口、法律や習慣を事前に熟知しておくことで、

多くの事件・事故を防ぐことができます。渡航前には、外務省の海外安全ホームペー

ジの渡航情報を参照し、渡航前の治安状況や安全対策等について必ず情報収集をして

おきましょう。 
 
〇意識を海外モードに 

「意識」を常に海外モードにしておく必要があります。特に一人旅は危険を伴いや

すいとの自覚を持ち、信頼できる宿の確保等注意を怠らないことが必要です。 
 
２）「自分の身は自分で守る」 

自分の身は自分で守るという基本を忘れずに行動すれば、多くの危険は回避できま

す。困ったときに最も頼りになるのは「自分自身」ということを常に思い返してくだ

さい。 
「外務省 ～海外旅行のトラブル回避マニュアル～海外安全虎の巻」より抜粋 

 

＜外務省海外安全情報・たびレジ・海外安全虎の巻 の詳細は下記より確認ください。＞  

http://www.anzen.mofa.go.jp/index.html 

＜外務省海外安全情報・たびレジ・海外安全虎の巻 アプリのダウンロードはこちら＞  

 iPhone    Android 

 

 

 


